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理事会治理 

 修订 2020 年度工作计划。 

 通过党建联络单位变更为中共上海东方金融小镇开发有限公司委员会。 

 通过暂停 2020 年基金会增值保值方案，以此应对 COVID-19 疫情的爆发。 

 鉴于 COVID-19 疫情爆发的不确定性，通过利用自有资金对长期合作的残障社会服务机构

给予日常行政成本的资助。 
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地址：上海市长宁区延安西路 1088 号长峰中心 802 室 

电话：021-5299 6837 

 

知己知彼百战百胜，正确认识疫情，才能有效防控疫情 

 口罩成为了紧缺物资，喷洒酒精后还能继续使用吗? 

用酒精喷洒或吹风机加热，都会使防护作用消失，建议 2-4 小时更换-次。购买困难时，

N95 口罩在不接触患者，自己没有患病，不去医疗场所常规防护情况下，可反复使用不

超过 5 次。 

 

 开始流鼻涕咳嗽了怎么办，要不要去医院? 

体温低于 38 度，居家隔离密切观察。如自觉严重，先去社区医院，超过 38 度前往发热

门诊。 

 

 家里人出现可疑症状时，应该怎么做? 

患者应佩戴口罩，其他家庭成员与其保持距离，如果被判定为密切接触者，应接受 14

天医学观察。 

 

 是不是接触过可疑病人，就一定会有 不适的情况出现? 

建议居家隔离，每天监测体温，如 14 天内出现了，疑似的发热咳嗽呼吸道症状，建议

前往发热门诊。 

 

 如果出现了可疑症状，去医院的途中应该注意什么? 

时刻佩戴口罩和保持手卫生，避免乘坐公共交通工具前往医院，尽可能远离其他人。 
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