
第五届金盲杖视障大学生预科班项目进展报告

2022 年 7 月 14 日--营前招募

一、项目基本信息

为了使本届预科班营员能够在真实的大学校园环境中学习残障意识，提升自

主生活技能，熟悉大学生活。上海有人公益基金会经过与南京特殊教育师范学院

的沟通协商，最终确定本届预科班于 2022 年 7 月 29 日至 2022 年 8 月 6 日在南

京市举办，由南京特殊教育师范学院图书馆承办本次活动，北京市丰台区声波残

障社会服务中心金盲杖团队提供技术支持。

二、招生情况

本届预科班于 2022 年 7 月 6 日至 2022 年 7 月 10 日通过金盲杖自立生活微

信公众号面向全国视障准大学生进行招生。经过研究确定了如下优先录取条件：

1、 参加 2022 年普通高考，以及即将进入普通大学学习的视障大学生、研究生

为第一顺位优先。

2、 全盲学生为第二顺位优先。

3、 毕业学校平衡为第三顺位优先（尽可能照顾到不同盲校的学生），同样学校

的学生按照报名时间优先录取。

4、 满足以上条件的基础上，若没达到 20 人，则参考报名表中的作文撰写情况

进行录取。

最终经过讨论确定了如下 21 名营员：

姓名
性
别

年
龄

视力状况 毕业学校 就读学校及专业

盛*悦 男 19
全盲，使用盲文教

材学习
浙江省盲人学校 长春大学 针灸推拿

巴* 男 18
全盲，使用盲文教

材学习
新疆巴音郭楞蒙古
自治州特教学校

北京联合大学针灸推
拿专业

苏*龙 男 20
低视力，使用普通
纸质教材学习

安徽省特殊教育中
专学校

北京联合大学特殊教
育学院针灸推拿师

司*伟 男 18
全盲，使用盲文教

材学习
南京市忙人学校

南京中医药大学针灸
推拿专业

陈* 男 24 全盲，使用盲文教 贵州省贵阳市云岩 针推



材学习 区宝山北路盲龙哑
学校

肖* 女 18
全盲，使用盲文教

材学习
石家庄市特殊教育

学校
长春大学音乐表演专

业
纪*坤 男 18 #N/A 青岛盲校 长春大学针灸推拿

沈* 男 20
全盲，使用盲文教

材学习
青岛市盲校

南京中医药大学，针
灸推拿学

王*丁 女 19
低视力，使用盲文

教材学习
郑州市盲聋哑学校

长春大学特殊教育专
业

温*苏 女 22
全盲，使用盲文教

材学习
兰州盲聋哑学校

长春大学 音乐表演
专业

徐*乐 女 17
全盲，使用盲文教

材学习
南通特殊教育中心

南京中医药大学针灸
推拿

徐*涵 女 18
全盲，使用盲文教

材学习
郑州市盲聋哑学校 滨州医学院中医学

巴*乃 男 19
全盲，使用盲文教

材学习
新疆巴音郭楞蒙古
自治州特教学校

长春大学 针推

陈*灿 男 19
全盲，使用盲文教

材学习
浙江省盲人学校

北京联合大学特教学
院音乐学

郑* 女 27
全盲，使用盲文教

材学习
淄博市特殊教育中

心
山东特殊教育职业学

院

任*莹 女 20
全盲，使用盲文教

材学习
山东省青岛市盲校

长春大学针灸推拿专
业

裴*奇 女 18
全盲，使用盲文教

材学习
武汉市盲童学校 滨州医学院针灸推拿

陈*浩 男 21
全盲，使用盲文教

材学习
安庆市特殊教育学

校。
滨州医学院针灸推拿

学。

乌*尔 女 19
全盲，使用盲文教

材学习
重庆市特殊教育中

心
长春大学针灸推拿

徐*媛 女 21
全盲，使用盲文教

材学习
浙江省盲人学校

滨州医学院中医推拿
专业

杨* 女 19
低视力，使用普通
纸质教材学习

青岛市盲校 长春大学针灸推拿

三、课程设计

通过总结前四届预科班的经验与往届学员的反馈，本届预科班在保留技能与

意识课的同时，拟将增加更多通识课程与社团体验课程的设计，以期通过更多的

拓展训练，让学员们获得多维度的收获和体验。同时，考虑到疫情的影响，我们

后续将在正式开营之前，在线上开展“残障意识”课程的学习，一方面精减线下

课程时间，另一方面使同学们在开影后更快地进入学习状态。



通过讨论研究，本届预科班课程将包括科技赋能、独立出行等视障技能课程，

残障意识、生涯规划、信息辅具了解、青春不迷茫、有效沟通、学长面对面等通

识课程，咖啡冲调、非视觉乐高、融合剧本杀、彩妆拓展等各项社团体验课程三

大部分。后续我们将与各课程老师进行沟通，以更好的校园融合为目标，以视障

者与大学生两个身份的交叉为出发点对课程细节进行设计。

上海有人公益基金会


